Complémentaire a la réflexologie plan-
taire, les points réflexes de la main per-
mettent aussi de relaxer et relacher les
tensions, rééquilibrer les systemes...

Le complément idéal de tous vos soins !
La petite prestation en +

Validation : attestation de stage

Modelage Palmaire

Durée de la formation : 1 journée

Pratiqué : sur table de massage et/ou transat
Durée du protocole : 30 minutes

Partie du corps traité : mains

Matériel :
- Une huile de modelage ou creme hydratante
- 2 grands draps de bain + 2 petites serviettes

- Désinfectant mains

Travail en binome

Toulouse - Saint-Martory - Montpellier

Tél : 06 26 39 54 48 - email : pmefmp@orange.fr
Site web : www.pme-formations.fr




